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Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde,
wir wünschen Euch ein friedvolles Neues Jahr 2025. 
Im September letzten Jahres haben wir auf der Mitgliederversammlung einen neuen Vorstand 
gewählt.
Neu in den Vorstand ist Anneke Bouwman eingetreten. Sie hat lange Jahre eine gute und herzliche 
Verbindung zu Leksheyling und Lama Phuntsok und wir sind dankbar, dass sie sich nun auch für 
den Verein engagieren möchte. Jochen Brunnstein hat sich zurückgezogen und wollte anderen 
Mitgliedern Platz machen. Vielen Dank für seine Mitarbeit im Verein als Gründungsmitglied.
Die Eintragung der Vorstandsänderung beim Amtsgericht hat einige Zeit gedauert, nun haben wir 
die Eintragung und wir können offiziell arbeiten.
Die Spenden sind im letzten Jahr etwas zurückgegangen, wir hoffen aber weiterhin auf Eure 
Unterstützung. Bitte überlegt doch, wie Ihr auf den Verein aufmerksam machen könnt, um weitere 
Spenden zu sammeln.
Die Spendenbescheinigungen versenden wir am Ende dieses Monats. Vielen Dank.
Das letzte Jahr ist in Kathmandu recht ruhig verlaufen. Die täglichen Abläufe sind gut eingeübt. In 
der Schule wird gelernt, die Examen laufen, die verschiedenen Wettbewerbe im Bereich Sport, 
Sprache und Wissen werden durchgeführt. Ich habe unten einige Fotos angehängt. 
Für das Frühjahr haben wir wieder ein Online-Treffen mit Lama Phuntsok geplant. Das Thema und 
das genaue Datum teilen wir Euch bald mit. Lama Phuntsok freut sich, dass er uns wieder treffen 
kann, ohne weit reisen zu müssen.
Bitte ruft uns doch an, wenn Ihr weitere Informationen erhalten möchtet.
Mit herzlichen Grüßen
Kelsang Alvermann



                
Die Ankündigung für das Examen         Die Nonnen und Mönche in der Turnhalle

              
    Und in dem Klassenraum                Übung für freies Sprechen vor größerem Publikun

Wissenswettstreit  zwischen den Gruppen
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